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Contexte



Cancer de la sphère ORL

 13 882 nouveaux cas en France en 2023*

 Chirurgie/Radiothérapie +++

 Séquelles

 Orthophoniste

 Spécificité de la prise en soins en orthophonie

 Orthophonistes libéraux peu confrontés à cette pathologie, parfois hésitant

 Cabinets saturés, listes d’attente, délais

 Difficultés pour les orthophonistes hospitaliers d’identifier des 

orthophonistes relais à proximité du lieu de vie du patient

*données INCa



En Occitanie

Mai 2024

Enquête auprès des orthophonistes libéraux en Occitanie

Objectif: identifier les freins et les leviers à la prise en charge par des orthophonistes de 

ville des patients atteints de cancers de la sphère ORL

Modalité: questionnaire en ligne, diffusé par l’URPS et le syndicat des orthophonistes

 6 millions d’habitants

 2100 orthophonistes



Résultats de l’enquête

102 réponses (5% des orthophonistes de la région Occitanie)

70% ne reçoivent qu’1 à 5 patients par an



Résultats de l’enquête

Freins

• 50% manque de formation 

• Peu de patients, donc peu de pratique 
+++

• Peur de mal faire

• Manque de coordination des soins

• Difficultés d’accès aux informations du 
dossier patient

• Difficultés d’échanger avec les équipes 
hospitalières

Besoins

• Formations pratiques sur les exercices à 
réaliser +++

• Accès à des vidéos sur des points 
techniques

• Point sur les nouveautés

• Accès à des ressources documentaires

• Échanges avec les équipes hospitalières

• Accès aux CR médicaux et à l’imagerie



Projet PR3O
Plateforme Régionale Orthophonie et Oncologie en Occitanie



Objectif général du projet

Améliorer la prise en charge orthophonique des patients atteints de cancer de la sphère 

ORL au plus près de leur domicile, dans la région Occitanie



4 axes de travail

Développer la formation continue des orthophonistes libéraux dans le domaine de la 

cancérologie ORL

Mettre à disposition des orthophonistes de ville les ressources nécessaires à la prise en 

charge des patients atteints de cancer de la sphère ORL

Développer le télésoin pour réduire le nombre de consultations hospitalières « intermédiaires » 

 Visio-consultations orthophoniste hospitalier/orthophoniste libéral + patient

Faciliter le transfert sécurisé d’informations d’imagerie entre les orthophonistes hospitaliers 

et libéraux



Les partenaires du projet



1 an déjà!



Webinaire de lancement

28/11/24
53 participants

94 vues en replay



Axe 1 : Formation

Formations organisées sur Toulouse en présentiel

o Mars 2025       Réhabilitation après chirurgie de la cavité buccale

7 participants

o Juin 2025        Réhabilitation après traitement (chirurgie et radiothérapie) de l’oropharynx 

8 participants

o Octobre 2025  Prise en charge après radiothérapie (odontologique, hygiène, sialorrhée, 

diététique, adaptations alimentaires) 

o Janvier 2026   Prise en charge du trismus après chirurgie et/ou radiothérapie

En cours

o Création de vidéos thématiques

o Organisation de formations en présentiel sur Montpellier



Axe 2 : Ressources

Mise à disposition de ressources sur le site d’Onco-Occitanie

Pour les orthophonistes 

o Documents de références

o Liens vers les sociétés savantes

o Liens vers les organismes professionnels

o Liens vers les partenaires techniques

Pour les patients

o Documents d’information

o ETP

530 visites



Axe 3 : Télésoin

Visio-consultations orthophoniste hospitalier / orthophoniste libéral + patient

o 1er résultats, IUCT-Oncopole

80 consultations de télésoin réalisées

94% de satisfaction des orthophonistes et des patients, 

37% de résolution complète de la problématique et 50% de résolution partielle

En cours : identifier une modalité de financement permettant d’étendre le dispositif à d’autres 
établissements



Axe 4 : Transfert sécurisé d’informations d’imagerie

Procédures rédigées par le GRADeS et mises à disposition sur le site internet d’Onco-
Occitanie

Formation des orthophonistes hospitaliers à la transmission sécurisée d’imagerie

o images de vidéo-radioscopie de la déglutition via les PACS

o images de naso-fibroscopie via Téléo (GRADeS)



Financement du projet

Novembre 2024, financement ARS de 42 800€ sur 2 ans 

o coordination du projet (0,3 ETP) 

o frais de fonctionnement

Formations prises en charge par le DPC et le FIF PL

Télésoin financé dans le cadre d’une étude par la Ligue Nationale Contre le Cancer, 
uniquement au sein de l’IUCT-Oncopole

o 120.000 € sur 4 ans (fin de l’étude en 2027)

o 105 patients pourront être inclus



Webinaire: un an déjà!

16/09/25

26 participants

Témoignages ++



En conclusion

 Dispositif en cours de déploiement 

 Travail d’équipe +++

 Adhésion progressive des orthophonistes libéraux 

Encore 1 an de financement de temps de coordination pour consolider le dispositif et 

prouver son utilité …



Merci de votre attention


